สูตรคำนวน Glomerular Filtration Rate (GFR)
	ผู้หญิง GFR (ml/min)
	=
	( 140  – อายุ (ปี) ) x น้ำหนัก (ก.ก.)  x 0.85

	
	
	72  x  Cr  (mg/dl)

	

	ผู้ชาย  GFR (ml/min)
	=
	( 140 – อายุ (ปี) )  x  น้ำหนัก (ก.ก.)

	
	
	72  x  Cr  (mg/dl)


ตัวอย่างการคำนวณ
หมายเหตุ : น้ำหนัก ใช้ทศนิยม 2 ตำแหน่ง   
	· นางใจ ประสาน   อายุ 59 ปี  น้ำหนัก 65.40 ก.ก.   Cr  1.25 mg/ dl

	GFR
	=
	( 140  – 59 ) x 65.40  x 0.85
	=
	50.03 ml/min

	
	
	72  x  1.25
	
	

	

	· นายเขียว นิ่มนวล   อายุ 49 ปี  น้ำหนัก 72.49 ก.ก.   Cr 0.95 mg/dl

	GFR
	=
	( 140 - 49 )  x 72.49
	=
	96.44 ml/min

	
	
	72 x 0.95
	
	


ค่า GFR
· GFR > 60 ml/min        ( ฉีดสารทึบรังสีได้
· GFR 30-60 ml/min   ( ต้องมีการเตรียมผู้ป่วยก่อนการฉีดสารทึบรังสี และติดตามระดับ Cr หลังการฉีด



 ตามแนวทางประเมินและติดตามการทำงานของไต   สำหรับผู้ป่วยที่ต้องฉีด  
                               สารทึบรังสี ที่แนบมา

· GFR < 30 ml/min      ( ไม่ควรฉีดสารทึบรังสี นอกจากจะมีการล้างไตภายใน 24 ชั่วโมงหลังการฉีด
